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PROGRAMME DE FORMATION EQUIPIER DE PREMIERE
INTERVENTION

2h30-3h00 INTERVENANT Formateur diplomé

Au sein de votre

. . GROUPES 12 personnes maximum
établissement

Comprendre et parler

PUBLIC Tout le personnel PREREQUIS .
la langue francgaise

ENTREPRISES Etablissements avec

CONCERNEES plus de 50 travailleurs JeslE Nous consulter

MODALITE QCM noté en fin de
D’EVALUATION formation

ACCESSIBILITE

HANDICAP Nous consulter

DELAI D’ACCES 2 mois DERNIERE MISE A JOUR 17.12.2020
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OBJECTIFS

e Savoir identifier le danger.

e Savoir réagir a un départ de feu.

e Savoir donner l'alerte.

e Savoir réagir au déclenchement d’une alarme incendie.
e Maitriser les procédures d’évacuation.

DEROULEMENT

THEORIE :

La toxicité des fumées.

Le triangle du feu.

Les différents types de feu.

Notions sur la combustion — I'explosion — la déflagration.
Choisir et repérer le bon extincteur en fonction du type de feu.
Les moyens d’extinction.

Présentation des extincteurs.

Analyse des risques relatifs a votre activité.

Dispositifs de sécurité — Moyens de secours de la société.
Application et usage des produits dangereux.

Consignes de sécurité — Conduite a tenir.
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Notions de prévention, prévision.

Les principes de |'évacuation.

Le role des guides file et des serres file.

Point de Rassemblement.

PRATIQUE :

Utilisation des extincteurs sur feu réel ou bac a feu écologique.
Repérage des dispositifs de sécurité.

Repérage des coupures d’urgence.

Consignes de prévention.

MATERIEL FOURNI MATERIEL A PREVOIR

e Ordinateur e Salle de cours avec un mur/tableau
e Vidéoprojecteur numérique blanc/écran

e Extincteurs e Procédure d’évacuation

e Bac a feu écologique e Terrain d’exercice

INFORMATIONS

Si vous choisissez la formule sur feu réel, il vous faut prévoir des combustibles liquides et solides ainsi qu’un
nettoyage sur terrain d’exercice le lendemain de la formation.

En effet, a I'issue de la manipulation, le formateur procéde a un nettoyage sommaire du site, mais il ne peut,
pour des raisons de sécurité (non redémarrage du feu), évacuer les braises.

A l'issue de I'exercice, le formateur signera le registre de sécurité de I'établissement pour attester du type de
formation dispensée et du nombre de stagiaires formés.

Merci de le tenir a disposition.

Le formateur adaptera le rythme de la formation par rapport aux compétences des participants.
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